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Editorial

Enfim,  mais  um ano está ter-
minando e com ele a promessa 
de um ano novo cheio de espe-
ranças  e  novas  realizações.  O 
ano de dois mil e dez foi muito 
especial  para nossa oficina de 
jornalismo,  pois  foi  nesse  ano 
que começamos a colocar notí-
cias no nosso blog, e em maio, 
saiu a primeira edição impres-
sa de nosso informativo jovem.
Ao  longo  do  ano,  foram cinco 
edições, todas feitas com muito 
carinho  e  respeito  aos  nossos 
leitores, priorizando as notícias 
da nossa comunidade e do nos-
so  núcleo  do Atitude  no Gua-
raituba.  E  a  cada  edição  o 
aprendizado era  enorme,  e  fo-
mos  pouco  a  pouco  criando 
uma identidade e consolidando 
o nosso trabalho, que hoje já é 
uma realidade no nosso bairro 
e um espaço para que a juven-
tude  tenha  voz  e  opine  sobre 
fatos do seu dia a dia. Gostarí-
amos de  agradecer  a todos os 
nossos  leitores  e  parceiros  do 
Jornal Atitude Jovem, e desejar 
aqui  neste  espaço  um  ótimo 
Natal e um Ano Novo repleto de 
realizações, com muita saúde e 
muita paz para todos.

Boa leitura e boas festas!!!

Programa Atitude realiza 
confraternização entre os 

bolsistas e técnicos
No domingo, dia 12 de dezemb-
ro, os três núcleos do Programa 
Atitude  de  Colombo  se  reuni-
ram em uma chácara para rea-
lizar um confraternização de fi-
nal de ano. Os ônibus da pre-
feitura que levaram os técnicos 
e bolsistas chegaram por volta 
das  dez  horas  da  manhã  na 
chácara de uma técnica do Pro-
grama, a psicóloga Gisele Laza-
roto do núcleo do Rio Verde. Ao 
chegarem os adolescente foram 
recebidos  com  um  delicioso 
café  da  manhã  com  direito  a 
sucos, café com leite, bolo, so-
nho, pão de queijo, brigadeiro, 
rosca de chocolate, coxinha de 
frango e risoles de carne. 
Após o café da manhã reforça-
do,  os  adolescentes  ficaram à 
vontade para jogar futebol, vô-
lei  e  até  improvisaram um to-
bogã com uma lona, água e sa-
bão. Para o Arte-Educador Ro-
ger Rodrigues, a confraterniza-
ção  foi  muito  importante  para 
fechar com chave  de ouro um 
ano de muito trabalho e reali-
zações em que todos os envol-
vidos fizeram a sua parte para 
que  os  objetivos  do  programa 
fossem alcançados.

Receita  do  Mês
Rabanadas com Mel

Ingredientes:
• Um prato de sopa de leite
• Fatias de pão de véspera
• 3 colheres de açúcar
• 1 colher de sopa de mel
• Canela

Preparação:
Misturar bem o mel e o açúcar 
no  leite  morno.  Colocar  no 
prato com leite  algumas fatias 
de  pão  e  deixar  que  fiquem 
submersas, e deixar 2 minutos 
o  pão  a  absorver  o  leite. 
Colocar  uma  frigideira  a 
aquecer  com  um  bocado  de 
margarina  e  colocar  o  pão  a 
fritar.  Deixe  o pão a fritar até 
que  cada  um  dos  lados  fique 
dourado,  virando,  mais  ou 
menos  de  1  minuto  em  1 
minuto.
Colocar numa travessa com um 
bocado de rolo de cozinha, para 
absorver a gordura.
Por  fim polvilhe  com canela  e 
açúcar  só  uma  face  da 
rabanada.  Se  quiser  colocar 
uma  pequena  porção  de  mel 
por cima da rabanada. 
Servir  quente.  De  preferência 
que o pão seja de forma, se for 
papo-seco, cortar ao meio. 

Convite:
Convidamos todos os alunos participantes das oficinas do Atitude, amigos e 
pais, a participarem da nossa festa de final de ano, que acontecerá quarta-
feira, dia 15 de dezembro, no Colégio Genésio Moreschi a partir das 13h30. 

Teremos show com a Banda Angels, apresentações de dança, carrinho de 
pipoca e de algodão doce, além de várias brincadeiras divertidas.

Venha e traga sua família!!!
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Encontro Estadual do 
Programa Atitude em 

Faxinal do Céu
O  Programa  Atitude  promoveu, 
entre  os  dias  12  a  14  de 
novembro,  em Faxinal  do  Céu, 
Região  Centro-Sul  do  Paraná, 
um encontro  com profissionais, 
lideranças  juvenis  e  parceiros 
envolvidos no trabalho ao longo 
dos últimos dois anos. Ao todo, 
foram  cerca  de  500  pessoas  – 
destes,  cerca  de  300  eram 
adolescentes  –  reunidas  para  a 
socialização  das  experiências 
nos dez municípios paranaenses 
e  34  comunidades  onde  o 
Atitude foi implantado. 
No  sábado  (13)  e  no  domingo 
(14),  os  participantes  foram 
divididos  em  grupos  de 
discussão  e,  a  partir  dos 
debates,  foi  produzida  uma 
Carta  Aberta  do  Programa 
Atitude, que apresenta opiniões, 
pensamentos,  relacionamentos, 
conhecimentos, e principalmente 
as  experiências  vivenciadas  no 
Programa  Atitude,  que  trouxe 
pela  perspectiva  dos 
adolescentes  e  jovens, 
considerações  sobre  temáticas 
de  relevância  em  suas  vidas 
como  educação,  trabalho, 
sexualidade,  drogadição, 
violência  e  família,  além  de 
manifestações  de  como  o 
Programa  Atitude  os  apoia  a 
enfrentar esses dilemas. 
Os  adolescentes  também 
participaram  de  atividades 
culturais  e  esportivas  como  a 
Caminhada no Horto de Faxinal 
do  Céu  e  um  Campeonato  de 
Futebol,  com  equipes 
masculinas e femininas de todos 
os municípios.
Outra  atração  com  grande 
adesão  dos  adolescentes  foi  o 
Festival  Atitude,  com 
apresentações artísticas de todos 
os  municípios,  com  destaque 
especial para os nossos bolsistas 
do  Guaraituba  que  mostraram 
seus  dons  artísticos  e 
levantaram a galera
Confira  ao  lado  as  fotos  dos 
nossos  bolsistas  e  técnicos  em 
Faxinal do Céu. 
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Programa Atitude 
participa da Feira de 
Ciências do Colégio 
Genésio Moreschi

No  dia  nove  de  dezembro,  o 
Programa  Atitude  participou  a 
convite  da  direção  do  Colégio 
Genésio  Moreschi,  da  Feira  de 
Ciências organizada pela escola. 
O  evento  já  faz  parte  do 
calendário  oficial  da  escola  e 
esse  foi  o  primeiro  ano  que  o 
Atitude participou junto a feira. 
Para o Atitude foi cedida a sala 
nº 23 e os técnicos, estagiários e 
bolsistas  decoraram  e 
prepararam  o  espaço  para  que 
ficasse com a cara da juventude.
E os jovens que visitaram nossa 
sala  também  mostraram  muita 
alegria  e  agitação  participando 
ativamente  de  nossa 
programação  oficial.  Entre  os 
eventos de nossa agenda, estava 
a  abertura  de  nossa  sala  com 
uma  roda  musical  com  os 
professores da oficina de violão, 
após  os  visitantes  foram 
convidados para a palestra sobre 
aids,  promovida  pelo  CTA 
(Centro  de  Testagem  de  Aids), 
realizada  na  sala  de  vídeo  do 
colégio.  As  quatro  e  meia  da 
tarde  o  bolsista  Fábio  Vargas 
apresentou  um  número  de 
dança  e  agitou  a  galera  com 
seus passos de free step e break. 
Durante  toda  a  programação 
foram distribuídos convites para 
a  festa  de  final  de  ano  do 
Atitude, e panfletos divulgando o 
Programa  e  as  oficinas  que  o 
Atitude realiza.
Gostaríamos  de  parabenizar  a 
direção  do  Colégio  Genésio 
Moreschi  em nome  da  Diretora 
Graciliane  e  o  Vice  Diretor 
Antônio  Marcos,  a  coordenação 
pedagógica  e  todos  os  alunos 
envolvidos  na  organização  e 
realização da feira de ciências. E 
você,  nosso  leitor,  poderá 
conferir as fotos da organização 
desse evento no quadro ao lado. 
Deixamos  aqui  um 
agradecimento  especial  a 
estagiária  Kátia  que  ficou  na 
oficina de pintura facial  e  fez a 
alegria das crianças da feira.
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Coluna Confidências
A força de um verdadeiro amor.

Minha amada me perdoe por ter feito você sofrer 
e chorar. Mas eu tive que estar à beira da morte 
para  perceber  o  quanto  você  fazia  falta  na 
minha vida.
Bem,  quando  se  está  a  beira  da  morte  você 
percebe  quantas  bobagens  você  fez  na  vida, 
muitos veem e não fazem nada... Eu tive uma 
segunda chance e o meu amor por você foi tão 
forte  que  eu  fui  capaz  de  superar  a  minha 
condição  de  saúde  e  ir  humildemente  à  sua 
casa lhe pedir perdão, mesmo sabendo que você 
poderia não me perdoar.
Mas como Deus age de formas misteriosas, eu 
tive  uma segunda chance e agora eu não vou 
lhe perder, pois se Deus está nos favorecendo, 
quem será contra nós?
Bom,  coitado  daquele  que  for  contra  o  nosso 
amor, pois se o que sinto por você venceu até o 
risco da morte, coitado de um mero mortal.
Pois eu oscilo entre o bem e o mal, amor e ódio, 
sofrimento  e  alegria,  posto  e  oposto.  Apesar 
disto eu sei que sou de carne e osso, pois eu 
amo. E como eu te amo meu amor, como é bom 
estar ao seu lado minha musa e inspiração de 
viver,  e  cada  dia  que  passa  eu  lhe  conquisto 
ainda mais e “conquistar” não é ganhar mas sim 
merecer.
Eu  escrevo  essa  carta  como  uma  pequena 
amostra do meu amor por você, minha amada e 
querida Maria.

Carta  escrita  pelo  Bolsista  Atitude  -  Rafael 
Freitas, professor da oficina de tênis de mesa, 
para sua eterna amada.

Grupo de Dança Street Angels Apresenta:

Espetáculo: Do Início ao Fim, Hip Hop é vida.
Dia: 18/12/10 – Sábado às 20h00
Local: Teatro Rei Krauss, Praça Tiradentes nº 
106, Centro – Curitiba.
Informações: Laio Cruz / Celular 8515-1011

www.teatroreikrauss.com.br

Filme do Mês
Harry Potter e as Relíquias da Morte: Parte 1

País de Origem:Reino 
Unido / EUA
Gênero: Aventura
Tempo de Duração:146 
minutos
Estréia no 
Brasil:19/11/2010
Estúdio/Distrib.:Warner 
Bros.
Direção: David Yates.

Sinopse: O  poder  de  Voldemort  está 
aumentando  cada  dia  mais.  Ele  agora  tem o 
controle  sobre  o  Ministério  da  Magia  e  de 
Hogwarts.  Harry,  Rony  e  Hermione  decidem 
terminar o trabalho de Dumbledore e encontrar 
o resto das Horcruxes para derrotar o Lorde das 
Trevas. Mas a esperança continua pouca para 
eles, então tudo o que eles fazem tem que sair 
como planejado. 

Rir é o Melhor Remédio
João era um menino pobre  que mandou uma 
carta para Papai Noel. Assim que a carta chegou 
ao  correio,  os  funcionários,  sem  terem  para 
quem mandar a carta, resolveram abri-la. Nela, 
João  dizia  que  não  queria  presentes  e  sim 
R$200,00  para  comprar  remédios  para  sua 
mãezinha que estava muito doente. 

O  pessoal  do  correio,  sensibilizado  com 
tamanha pureza, fez uma vaquinha e,  angariou 
R$100,00, que foram enviados a João em nome 
de  Papai  Noel.  Passado  algum tempo,  eis  que 
chega uma outra carta de João para Papai Noel. 
A carta dizia: "Caro Papai Noel, muito obrigado 
pelo dinheiro que o senhor me mandou. Minha 
mãe já está melhor e manda agradecer. Gostaria 
apenas de lhe pedir um favor: da próxima vez 
que  o  senhor  mandar  dinheiro  para  mim, 
entregue  diretamente  no  meu  endereço,  pois 
aqueles  filhos  da  mãe  do  correio  passaram a 
mão em metade da minha grana!"
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