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Editorial

Ola queridos leitores, meio ano ja
se passou e chegamos ao més de
junho, tradicional més de comemo-
racdo das festas juninas, més em
que se comemora o dia dos namo-
rados, e para alegria do povo brasi-
leiro, més do inicio da Copa do
Mundo da Africa.

Para esta segunda edicdo do jornal
Atitude Jovem estamos trazendo
uma matéria especial de um colom-
bense que ganhou uma viagem
para a Copa, além de uma entrevis-
ta exclusiva com um dos nossos
bolsistas atitude. A receita do més
chega a dar 4gua na boca, mousse
de chocolate branco, sobremesa fa-
cil e gostosa para vocé preparar em
casa, além de uma matéria sobre
como vocé pode comecar a trilhar
o seu futuro profissional, que com
certeza interessara aos jovens que
estdo em busca de uma posicao no
concorrido mercado de trabalho. A
dica de filme do més é quentissima,
o terceiro capitulo da trilogia de
sucesso mundial Crepusculo estrea-
ré no final deste més. Além ¢ claro
da tirinha do Dr. Pepper e da nossa
piada do més.

Esperamos que gostem e desejamos
uma otima leitura a todos!

Expediente:

Vale a pena conferir

Em parceria com rede de servigcos
do bairro Guaraituba, o Programa
Atitude promovera no dia 14 de ju-
lho das 13h30 as 17h00 o I Férum
Comunitario, trazendo para discus-
sdo e debate publico a temadtica
“Direitos Fundamentais da Crianga
e do Adolescente”. O objetivo do
férum é promover um espaco de
trocas, conhecimento, debates e re-
flexdes acerca dos direitos funda-
mentais da crianca e juventude,
bem como de que forma estes di-
reitos vem sendo preservados no
bairro Guaraituba.

No férum os profissionais ligados a
area da crianca e da juventude que
atuam na comunidade terdo
oportunidade para falar a respeito
da tematica proposta.

Durante o evento havera exposicdo
de atividades desenvolvidas por
criancas e jovens do bairro, como
fotos e desenhos realizados na ofi-
cina de artes do Programa Atitude.
Bem como apresentacdo de peca de
teatro desenvolvida pelos bolsistas
Atitude (Jovens entre 14 e 21 anos
que desenvolvem acgdes educativas,
socializadoras e de produgéo cultu-
ral junto ao nucleo do Programa no
bairro). Nao fique de fora, participe
vocé também!

Receita do Meés

Mousse de Chocolate Branco
Ingredientes:

600 g de chocolate branco

5 ovos (separados clara e gema)
1/2 xicara de chd de acticar

3 colheres de sopa de sopa de rum
ou licor contreau

1 lata de creme de leite sem soro
Modo de Preparo

Derreta o chocolate branco em
banho-maria ou no micro-ondas
acrescente o creme de leite e
reserve.

Bata as gemas com a metade do
acucar até ficar bem fofa e quase
branca, acrescente a mistura de
chocolate e o rum.

Reserve.

Bata as claras em neve bem firme e
acrescente o restante do acucar,
bata até a consisténcia de suspiro.

Acrescente a mistura anterior
mexendo vagarosamente com uma
colher de pau até ficar uniforme.

Coloque em um recipiente e levar a
geladeira.
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Fique ligado nas oficinas
do Programa Atitude

O programa Atitude oferece a co-
munidade jovem do Guaraituba,
uma gama de oficinas totalmente
gratuitas. Sdo vdrias opcdes de ati-
vidades nas areas culturais e espor-
tivas que sdo ministradas pelos pro-
fissionais do programa e também
pelos bolsistas que atuam em con-
junto com os profissionais.

Para os bolsistas Dejean, Fabio,
Igor e Marcelo, que sdo os instruto-
res da oficina de danca, as oficinas
ocorrem em um clima bem descon-
traido e é legal a troca de experién-
cias com os alunos, segundo Fabio,
que ja é bolsista hd 3 meses, eles
ensinam aos seus alunos as coreo-
grafias nos estilos street dance e
free step e estdo tendo Otimos
avancos. As oficinas de danca do
Atitude acontecem aos sdbados no
periodo da tarde, no Colégio Esta-
dual Genésio Moreschi.

J& para os bolsistas Rafael e Tais
que sdo instrutores da oficina de
voleibol, ministrar oficina no Atitu-
de é uma oportunidade para contri-
buir com a prética esportiva na co-
munidade do Guaraituba, e tam-
bém descobrir talentos, segundo
Rafael: “eles chegam aqui sem sa-
ber quase nada de voleibol, e nés
passamos os primeiros fundamen-
tos, e com o tempo eles vao evo-
luindo... pra nés que estamos ensi-
nando €é muito gratificante ver
aquele aluno que chegou sem ter
nenhuma técnica, acertar os pri-
meiros saques, levantamentos e
cortadas”. As oficinas de volei do

Programa Atitude acontecem na
quadra de esportes do Colégio Ge-
nésio Moreschi, as segundas e
quartas-feiras, sempre com inicio
as 17h30.

Para conferir a tabela completa de
oficinas do Programa Atitude, aces-
se o nosso blog na internet:
www.jornalismoatitude.wordpress.
com, ou va até o ntcleo do Progra-
ma Atitude no Guaraituba, que fica
na Escola Genésio Moreschi e fale
com o pessoal do Atitude que pode-
rdo dar orientacgoes e fazer a inscri-
¢do para as oficinas, vocé também
pode obter maiores informacoes
pelo telefone 3562 7216.

E ja que o assunto € oficina do Ati-
tude, o nosso entrevistado do més
de junho é o Bruno, instrutor da
oficina de basquete. Bruno que ja é
bolsista do Atitude ha 4 meses, re-
cebeu a nossa equipe de reporta-
gem para um bate-papo e nos con-
tou como conheceu o Atitude, o
que trabalha nas suas oficinas de
basquete e seus planos para o futu-
ro. Confira abaixo a entrevista na
integra:

Entrevistado do Més

Como vocé conheceu o programa
atitude ?

- Através de uma tia minha que é
funciondria no colégio Genésio
Moreschi.

Ela me falou que havia um
programa de '"bolsas" para jovens
de 14 a 21 anos que estivessem
dispostos a trabalhar com alguma
oficina na comunidade.

Atitude Jovem

Quais atividades vocé realiza no
Atitude ?

- Bom a atividade inicial era
realizar um oficina de Basquete,
para jovens de 10 a 14 anos... e
participava de outras oficinas nas
horas vagas... Mas recentemente
comecei a dar oficina de Basquete
também aos sabados para jovens
de 15 a 21 anos.

Ha quanto tempo vocé participa
do Atitude?

- Desde Fevereiro (més que conheci
o programa), hd quatro meses
estou participando do programa
atitude com a oficina de Basquete.

O que te levou a ministrar
oficina no Programa Atitude ?

- Foi o fato de poder trabalhar um
pouco com o Basquete, que é uma
das minhas paixOes (risadas) e de
estar com tempo livre quase todas
as tardes, que é quando ocorre as
oficinas.

O que vocé esta cursando no
momento ?

- S6 estudando no 3° ano do ensino
médio regular .

Com o que vocé tem interesse em
trabalhar no futuro ?

- Ainda estou bem indeciso entre
trabalhar na drea de educacdo
fisica ou informdtica. A minha ideia
inicial é cursar na Faculdade
Tecnologia da informacdo mas
ainda ndo descartei completamente
a ideia de quem sabe no meio do
caminho pender para d&rea da
educacdo fisica.

A equipe da oficina de
jornalismo agradece pela
entrevista e te deseja muito
sucesso na sua vida...

- Eu que agradeco a oportunidade e
parabéns pelo jornal, li a edicdo do
més de maio e gostei muito, ja
estou ansioso para ler a desse més
de junho..
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@)O papo agora é
Copa do
Mundo

WORLD CUP

Aluno do Colégio Estadual Genésio
Moreschi ganhou promocao para
carregar a bandeira do Brasil durante os
jogos da Copa da Africa do Sul.
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Carlos Eduardo ao meio (com a bandeira do Brasil
amarrada no pescogo), entre outros quatro ganhadores.

O estudante Carlos Eduardo dos Santos Pina de
Souza, de 12 anos, estudante da 62 série B, do Colégio
Estadual Genésio Moreschi, ganhou uma viagem com
direito a acompanhante para a Africa do Sul, numa
promocao realizada pela marca de refrigerantes Coca-
Cola. A promocdo carregadores da bandeira tinha
como um dos seus prémios uma viagem com
acompanhante para a Copa da Africa e o direito de
carregar a bandeira do Brasil nos jogos disputados
pela nossa selecdo brasileira. Para participar da
promocdo bastaria enviar os céddigos encontrados nas
tampinhas dos produtos Cola-Cola por sms ou pela
internet. Em sorteio realizado no dia 21 de abril, foi
contemplada a senhora Raquel dos Santos Pina, mée
de Carlos Eduardo, que mandou um sms com o
numero do cédigo promocional.

Na Africa do Sul, os carregadores da bandeira
participam do Programa Oficial da FIFA, que mistura
conhecimento e entretenimento. Eles terdo contato
com a cultura local, participardo de passeios turisticos
e poderdo interagir com jovens de todos os paises que
disputardo a Copa do Mundo, também levados pela
Coca-Cola. No dia do jogo, participam de palestras
com os coordenadores do programa e ensaios para a
cerimoOnia de entrada em campo.

Comece desde
ja a preparar o
seu futuro
Profissional
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Atualmente é muito importante ter estudo, ter pelo
menos uma formacdo bésica e necessdria para se ter
um bom emprego, entrar em uma universidade, ou
entdo passar em um Concurso.

Estudar é importante para obter conhecimento,
cultura e muitos outros aspectos que se leva para a
vida inteira, pois a vida é uma escola, onde
aprendemos com coisas simples, momentos, e com o
passar do dia a dia, nunca paramos de estudar e
aprender.

Cursos: que importancia eles tem para nos?

Com a globalizacdo a todo vapor, necessitamos de
atualizacdo e aperfeicoamento constante. A
concorréncia profissional é cruel e se vocé nao buscar
profissionalizacdo vocé é engolido pela exigéncia do
mercado.

Cursos profissionalizantes estdo em crescente
melhoria, as ofertas estdo cada vez melhores, por isso
vale muito a pena fazer para que vocé possa concorrer
de igual pra igual e se realizar profissionalmente.

Como escolher uma profissao?

Ao escolher uma profissio o estudante deverd ver
além do horizonte. Enquanto a maioria dos estudantes
pesquisa apenas o mercado atual e a possibilidade
futura de mercado para a carreira que pretende
seguir, vocé tem que levar em conta que nem tudo
que estd em alta no momento continuard disponivel
até vocé entrar no mercado de trabalho.

O mercado de trabalho acompanha o ritmo da
economia e da globalizacdo, e portanto estd exigindo
cada vez mais que o profissional se especialize cada
vez mais para atender a demanda do mercado. Existe
uma causa: ritmo acelerado da economia mundial e
pra toda causa existe uma consequéncia, exigéncia de
profissionais cada vez mais capacitados.

E fato que algumas profissdes estdo com o mercado
saturado de profissionais. Isso ndo significa que vocé
ficara desempregado depois de se formar, mas pode
realmente tornar mais dificil conseguir um bom
emprego. Tente visar uma profissdo em que vocé nao
tenha tantos concorrentes, pois com certeza vocé vai
ganhar mais e ndo vao faltar oportunidades.

Texto escrito por: Leonardo Cézar Bento.
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Escolinha de Futebol no Guaraituba

O CRAS Guaraituba, em parceria com o Programa
Atitude e a Secretaria Municipal de Esportes de
Colombo, convidam todos os jovens interessados em
aprender e praticar futebol de campo, que a partir do
dia 23/06/10 o Projeto Escolinha de Futebol estara
iniciando suas atividades sob a orientacdo do
“Capitdo”, que ja é coordenador da escola de futebol
do Coritiba, aqui em Colombo. Segundo o Arte-
Educador do Programa Atitude Roger Rodrigues: “a
escolinha de futebol que o CRAS esta iniciando € uma
otima oportunidade tanto para aqueles que desejam
praticar uma atividade desportiva por prazer, quanto
para aqueles que desejam ser profissionais do mundo
do futebol, pois o Capitdo me disse que quem se
destacar ele levara para a escola de futebol do Coxa,
em Curitiba”. As aulas irdo acontecer no Campo do
Paloma, localizado atrds da escola Tibola, e serdo no
periodo da manhd, nas quartas e nas sextas-feiras.
Poderdo se inscrever jovens nascidos entre os anos de
1994 a 2000. Para realizar a inscri¢do, os interessados
deverdo ir no CRAS Guaraituba, localizado na rua
Pedro do Rosario n°786, no periodo da manha.
Maiores informagdes poderdo ser esclarecidas pelo
telefone 3562 6253.

Tirinha do Més

Opa, suce de maorangol
Dé um gele?

Quer outro?
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www.DrPepper.com.br
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Fica a Dica

Filme: Ecplise
Elenco: Kristen Stewart, Robert Pattinson, Taylor
Lautner, Ashley Greene, Bryce Dallas Howard, Peter
Facinelli, Jodelle Ferland, Elizabeth Reaser, Kellan
Lutz, Nikki Reed
Direcdo: David Slade
Género: Aventura
Distribuidora: Paris Filmes
Data de estreia: 30/06/10
Sinopse: A histdria continua com a volta de Edward a
Forks e novos perigos em vista, como aproximacao da
formatura e o fim do prazo dado pelos vampiros
Volturi, para Bella tornar-se um deles. Como se nao
bastasse, ela continua sendo perseguida por Victoria
que em busca de vinganga, forma um exército de
fortes e inexperientes vampiros. Apenas a unido entre
a alcatéia de Jacob e a familia de Edward podera
frustrar os planos de Victoria para matar Bella.

Rir € o melhor remédio

O pescador contando aos amigos: -Um dia eu estava
pescando e fiquei sem isca. Vi uma cobra verde com
uma ra na boca e nao tive duvidas. Pequei a ra, cortei-
a em pedacgos e fiz vdrias iscas. Fiquei com pena da
cobra e, para compensa-la, despejei um pouco de
cachaca na sua boca. -Meia hora depois sinto alguma
coisa bater no meu pé. Era a cobra com mais duas
ras!!!

GOVERNO DO

PARANA
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